Endurance equestre: 2 Trofeo Parco della Favorita di Palermo
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Anche quest’anno, gli uomini del Corpo Nazionale Guardie Ecologiche Ambientali
Volontarie di Palermo, sono stati chiamati a dare il loro apporto professionale, alla manifestazione
di Enduro Equestre giunta alla sua 2" edizione. La gara, si & svolta domenica 31 maggio all’interno
del Parco della Favorita di Palermo. Durante la manifestazione le Guardie sono intervenute ben due
volte per assistere e portare soccorso a concorrenti in difficolta: La prima, una bambina con
sopraggiunta crisi di panico che le ha causato svenimento e problemi alla respirazione, la seconda
una ragazza caduta da cavallo, fortunatamente senza alcuna conseguenza fisica.

La macchina del soccorso é scattata subito dopo le segnalazioni giunte prontamente via
radio, dagli uomini preventivamente disposti lungo tutto il percorso (5 km), dal Dirigente della
Congeav di Palermo. Fortunatamente, ed in entrambi i casi, la vicenda si € conclusa positivamente e
non é stato neppure necessario il trasporto in ospedale con I’ambulanza, fatta giungere sul posto in
via precauzionale.

Questo il programma della gara:

Cat. A pony 5 km . (regionale) (1 solo giro del percorso)



Cat. B pony 10 km (regionale) (2 giri del percorso)
Cat. Debuttanti 21 km (provinciale) (4 giri del percorso)

Cat. Agonisti 21 km (provinciale) (4 giri del percorso)

A titolo di cronaca, va ricordato che I'Endurance, detto anche Fondo Equestre, si svolge in aperta
campagna lungo tracciati che possono andare dai 30 chilometri delle categorie di avviamento, ai
160 delle prove pit impegnative. Si tratta di una disciplina molto dura, una sorta di maratona a
cavallo, che trae origine dalle sfide tra i pony express del far west che avvenivano sulle 100 miglia
(cioé 160 km.) ed ha lo scopo di evidenziare la velocita e la resistenza dei cavalli allo sforzo
prolungato. Grande attenzione viene data alla salvaguardia del cavallo. Tutte le categorie prevedono
infatti dei controlli veterinari molto severi che avvengono prima, durante ed anche dopo la gara.
Anche per questo nell'endurance non conta tagliare per primi il traguardo, quanto farlo con il
cavallo in perfette condizioni.

Palermo, li 31/05/2009
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